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INTRODUCAO

As Atividades Complementares representam um elemento curricular obrigatorio,
estabelecido pelas Diretrizes Curriculares Nacionais do MEC e contemplado pelos
Projetos Pedagdgicos dos Cursos de Graduacdo do Centro Universitario UNINOVO.
Em especial, o Centro Universitario UNINOVO, as Atividades Complementares
visam a formacédo social, humanistica e cultural dos estudantes, a partir das trés
modalidades de atuagéo da IES: Ensino, Pesquisa e Extenséo. Elas enriquecem o
processo de ensino-aprendizagem, destinando-se a ampliar horizontes do
conhecimento, estimulam praticas de estudos independentes, propiciam a inter e a
transdisciplinaridade curricular, fortalecem a articulagdo da teoria com a pratica e
favorecem o relacionamento entre grupos e a convivéncia com as diferengcas no
contexto regional em que se insere a instituicdo. Este documento apresenta um
conjunto geral de normas e orientacdes sobre as Atividades Complementares dos
cursos de graduacao da UNINOVO, tendo por finalidade orientar os discentes, para
o0 desenvolvimento destas. As Atividades Complementares fazem parte da grade
curricular de todos os cursos da UNINOVO.
As atividades complementares representam um conjunto de atividades
extracurriculares que contribuem de forma efetiva para a formacéao integral do futuro
profissional. Nos cursos da UNINOVO, as atividades complementares visam
incrementar o histérico académico com experiéncias realizadas além da sala de
aula, as quais venham enriquecer o processo de ensino-aprendizagem com vistas
as novas descobertas na area e ampliacdo das perspectivas socioeconémicas,
técnicas e culturais da area da saude em geral.

O Centro Universitario UNINOVO tem sua Regulamentacdo em consonancia
com as Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduacao (Parecer
CNE/CES n° 213, de 9 de outubro de 2008, e pela Resolucdo CNE/CES 4, de 19 de

fevereiro de 2002), normatizado pelo Regulamento elaborado pela Pré-reitoria de
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Pés-graduacdo, Pesquisa, Extensdo e Inovacdo e ratificado pelo Conselho

Universitario do Centro Universitario UNINOVO.

Em seu artigo 8°, a Resolucéo n°4 do CNE/CES estabelece que:

‘O Projeto Pedagdgico do Curso devera contemplar atividades
complementares e as Instituicdes de Ensino Superior deverdo criar
mecanismos de aproveitamento de conhecimentos, adquiridos pelo
estudante, mediante estudos e praticas independentes, presenciais e/ou a
distancia, a saber: monitoria e estagios; programas de iniciacdo cientifica;
programas de extensao; estudos complementares e cursos realizados e
outras areas afins”.

Assim, este manual estabelece procedimentos, normatiza e regulamenta a
execucado e o controle das atividades complementares para os Cursos da
UNINOVO, em consonancia com o que estabelece os Projetos Pedagdgicos dos
Cursos e o Regimento Interno, revisados coletivamente.

A Pro-reitoria de Pos-graduacdo, Pesquisa, Extensdo e Inovacao da
UNINOVO tém por objetivo orientar os estudantes sobre o planejamento do
cumprimento desta obrigacdo curricular e administrar todo o processo inerente a
participacédo dos estudantes em Atividades Complementares. Os estudantes devem

contar com a Pré-reitoria de Extensao para auxilia-los nas davidas.

Juliana Lemoine
Préo-reitoria de Pds-graduacdo, Pesquisa, Extenséo e Inovacéao
Centro Universitario UNINOVO
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OBJETIVOS

Os objetivos gerais a serem alcancados com as Atividades Complementares nos
Projetos Pedagdgicos dos cursos da UNINOVO sao: complementar a formacao
profissional, cultural e civica do estudante pela realizacdo de atividades
extracurriculares, presenciais ou a distancia; contribuir para que a formacdo do
futuro egresso seja generalista, humanista, critica e reflexiva; despertar o interesse
dos discentes para temas sociais, ambientais e culturais; estimular a capacidade
analitica do aluno no estudo e na avaliacdo das situacdes novas; auxiliar o aluno na
identificacdo e na resolucdo de problemas, com uma visdo ética e humanista;
incentivar o aluno na participacdo de projetos e acdes sociais; promover situacées
gue exijam posturas de tomadas de iniciativas e revelem o espirito empreendedor
dos alunos.

O aluno devera realizar diferentes atividades dentre as oferecidas no quadro de
atividades complementares. E importante desenvolver as atividades sugeridas, pois
isso ampliard o seu conhecimento académico e cultural. A aceitacdo ou ndo das
atividades realizadas ocorre ap0s a analise, pela Coordenacdo do Curso, contudo

devera ser analisada a procedéncia, carater com fins educacionais, vinculos

institucionais, autenticidade, entre outros, que poderdo ser verificados para a

Integralizacdo das Atividades. A solicitagdo de integralizacdo das Atividades
complementares devera ser efetivada conforme o prazo estipulado pelo calendario

académico vigente.
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UNINOVO

OBRIGATORIEDADE DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Nos Projetos Pedagogicos dos Cursos de Graduacdo Presencial da
UNINOVO, as Atividades Complementares tém uma carga horéria de:

Enfermagem: 200 horas

Nutricdo: 200 horas

Educacao Fisica: 200 horas (Matriz 2014)

Educacéo Fisica: 360 horas (Matriz 2022/2024)

Fisioterapia: 60 horas (Matriz 2014)

Fisioterapia: 200 horas (Matriz 2022)

Psicologia: 100 horas

Pedagogia: 200 horas

Gestdo Ambiental: 80 horas

Gestdo em Recursos Humanos: 80 horas

Logistica: 80 horas

Producéo Publicitaria: 80 horas

Processos Gerenciais: 80 horas

Marketing: 80 horas

Ressalta-se que 0 ndo cumprimento das horas de atividade dentro do periodo
previsto para a integralizacdo do curriculo dos cursos impede a colacdo _de grau

para o respectivo estudante.
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MODALIDADE DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Conforme os Projetos Pedagogicos dos Cursos, além dos conteudos
curriculares apresentados, os estudantes contam com a possibilidade de realizacao
de atividades complementares segundo os interesses e aptiddes individuais.

As atividades complementares sdo componentes curriculares de carater
cientifico, cultural e académico cujo foco principal € o estimulo a préatica de estudos
independentes, transversais, opcionais e interdisciplinares, de forma a promover,
em articulacdo com as demais atividades académicas, o desenvolvimento intelectual
do estudante, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o
trabalho.

Contemplam ensino, pesquisa e extensao, prevista para serem realizadas ao
longo de todo o curso. Tais atividades estao regularmente implantadas na instituicao
por meio de aproveitamento de conhecimentos, adquiridos pelo estudante, mediante
praticas de monitorias, estagios, programas de iniciacdo cientifica, programas de
extensdo, participacdo em eventos cientificos e cursos realizados em éareas afins
(ANEXO 1). Em sintese, representam possibilidades de cumprimento de Atividades

Complementares:

. Pesquisa
NN

Figura 1. Modalidades das Atividades Complementares

Manual de Atividades Académicas Complementares — 2024/02

y 81 3493.2956 Av. Getdlio Vargas, 1360 | z
B 8198491,5331 Bairro Novo - Olinda/PE i > uninovo.oficial




ATIVIDADES DE ENSINO:

e Exercicio de monitoria
- Compreende-se como monitoria a atividade que, independentemente do
estagio curricular supervisionado obrigatério, propicia ao graduando a

oportunidade de desenvolver, sob supervisdo, suas habilidades. O monitor € um

auxiliar do corpo docente nas tarefas didatico-cientificas, responsabilizando-se
por atendimento a alunos que apresentem dificuldades de aprendizagem,
trabalhos praticos e experimentais, trabalhos em biblioteca, além de outros

compativeis com seu grau de conhecimento e experiéncia.

ATIVIDADES DE PESQUISA:

e Desenvolvimento de projetos de iniciacdo cientifica, orientados por docente da
instituicao;
- A iniciacdo cientifica compreende o envolvimento do graduando em atividade
investigativa, sob a orientacdo de um professor, visando ao aprendizado de
métodos e técnicas cientificas e ao desenvolvimento do pensamento cientifico e

da criatividade.

e Os Grupos de Estudos sao definidos como um conjunto de pessoas que
partilham interesse por um tema especifico, reunindo-se para desenvolver
estudos, visando aprofundar o conhecimento e/ou divulgar para a comunidade.
Estando articulados com as demandas institucionais, dos cursos de Graduacéo,
da comunidade e Grupo de Pesquisa. O grupo de estudos é uma forma de

aprender novos conteudos.

e Participacdo em eventos cientificos (palestras, seminarios, congressos,

conferéncias ou similares) que versem sobre temas relacionados ao curso;

Manual de Atividades Académicas Complementares — 2024/02

‘ 81 3493.2956 Av. Getdllo Vargas, 1360 z
B 8198491,5331 Bairro Novo - Olinda/PE @ uninovo.oficial




- Por palestras, seminarios, congressos, conferéncias ou similares entende-se a
série de eventos, sessOes técnicas, exposicdes, jornadas académicas e
cientificas, organizados ou nao pela UNINOVO, nos quais o graduando podera

participar como ouvinte/participante.

e Apresentacdo de trabalhos em eventos cientificos;
- Compreende a participagdo em eventos cientificos como apresentador /
expositor de trabalhos em formato de banner ou apresentacao oral relacionados

a temas pertinentes ao seu respectivo curso.

e Publicacdo em periddicos especializados, anais de congressos ou afins.
- As publicacbes aceitas como textos académicos sdo aquelas que, tendo
passado por avaliador ad-hoc, sejam indexadas em meios de divulgacéo

cientifica diversos, relacionados a area de abrangéncia do Curso.
ATIVIDADES DE EXTENSAO:

e Participacdo em projetos de extenséo, orientados por docente da instituicao;
- A participacdo em atividades de responsabilidade social compreende a
atuacdo do aluno em projetos sociais, visando a contribuicdo para a promocao
da cidadania na sociedade e na comunidade e disponibilizando ao publico

externo o conhecimento adquirido com o ensino e a pesquisa desenvolvidos.

e Participacdo em cursos de extensdo em areas afins ao curso;
- Definem-se como cursos livres aqueles que, servem a complementacao da
formacéo do graduando e que esteja relacionados a area do curso.
- Considera-se como curso de extensao o conjunto articulado de agbes

pedagdgicas, de carater tedrico ou pratico, planejadas e organizadas de modo
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UNINOVO

sistematico, desde que ofertados por Instituicbes de Ensino Superior ou por
outras organizagfes profissionais (com registro CNPJ na area de educacéo),

cientificas e culturais formalmente instituidas.

e Desenvolvimento de estagios extracurriculares;
- O estagio ndo obrigatorio visa propiciar a complementacdo da aprendizagem
do graduando através da vivéncia em experiéncias profissionais. Como Estagios
ndo obrigatérios admitem-se as experiéncias visando a popularizacdo da
ciéncia, os estagios realizados em centros de pesquisa e outros relacionados a

area de formacéo.
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INFORMACOES IMPORTANTES

ONDE POSSO FAZER ATIVIDADES COMPLEMENTARES?

O Centro Universitario UNINOVO e suas coordenacdes promovem cursos ou
eventos que podem ser contabilizados na carga horaria de Atividades
Académicas Complementares. Entretanto, cabe ao aluno buscar dentro e fora
do ambiente académico atividade (desde que seja vinculada a uma instituicdo
de ensino e a sua area de curso) que atendam aos seus interesses pessoais e a

demanda de carga horéaria em atividades de diferentes grupos.

COMO FACO PARA REQUERER VALIDACAO DE ATIVIDADES
REALIZADAS FORA?

As atividades realizadas fora da UNINOVO deverdo ser comprovadas atraves
de documentos probatorios, os quais deverdo ser digitalizados (legivel) e
enviados. O estudante devera comprovar a realizacdo das AAC’s por meio de
documentos digitalizados do original (PDF) que atestem a participacdo nas
atividades. Esses documentos deverdo ser anexados e enviados para o e-mail

contato.coordenacao@uninovo.edu.br, para serem analisados pelas

coordenacdes. SO podera ser aceito de instituicbes de ensino_superior, nao

serdo aceitos certificados com numeros de registro do conselho ou empresa
individual. Verificar a porcentagem da carga horaria a ser validada. Serédo
aceitos comprovantes que apresentem: Identificacdo da atividade; Assinatura e
identificacdo do responsavel; Especificacdo da atividade realizada pelo aluno;
data, carga horaria e periodo. O cumprimento da carga horaria total das AAC’s
podera ser realizado durante todo o curso de graduacdo e o envio pode ser
efetuado no periodo em que o aluno estd matriculado, independente do
semestre cursado. No entanto, para os formandos, o prazo para 0 cumprimento

das atividades seguird o calendario académico vigente, coincidindo com o
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mailto:contato.coordenacao@uninovo.edu.br

término do semestre letivo. As horas das atividades passam a compor a carga
horéaria para AAC’s do curso a partir de sua validacdo com a incluséo no portal
pela Secretaria de Controle Académico. Compete ao estudante o
acompanhamento, pelo Portal, o processo de validacdo das atividades
cadastradas, as andlises e deferimento terdo um prazo de até 30 (trinta) dias.

NA CONDICAO DE ALUNO TRANSFERIDO DE OUTRA IES, POSSO
APROVEITAR AS ATIVIDADES COMPLEMENTARES REALIZADAS?
N&o. Serdo validadas apenas atividades complementares do periodo que o

estudantes ingressou na IES.

QUALQUER ATIVIDADE PODE SER CONSIDERADA COMO ATIVIDADE
COMPLEMENTAR?

N&o. Para serem reconhecidas como Atividades Académicas Complementares,
as atividades desenvolvidas devem estar relacionadas com a area de formacéao
profissional ou contribuir para a formagcao do profissional com o perfil definido
para cada area. Nao serdo considerados como Atividades Complementares
trabalhos profissionais com ou sem remuneracdo, atividades de estagios
supervisionados, trabalhos de final de curso, e atividades obrigatérias no ambito

dos componentes curriculares do curso.

COMO POSSO CONSULTAR MINHA CARGA HORARIA DE ATIVIDADES
COMPLEMENTARES?

A consulta podera ser feita através do Portal do Aluno, seguindo os seguintes
passos: LOGIN/SENHA/MENU — ATIVIDADES COMPLEMENTARES.
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REGULAMENTAGCAO E CERTIFICACAO DA CARGA HORARIA

As Atividades Académicas Complementares podem ser realizadas na

UNINOVO ou fora dela desde que a atividade realizada exista vinculo institucional

de ensino.

A fim de garantir a diversificacdo e a ampliacdo do universo cultural, bem
como o enriquecimento plural da formacédo do discente, os estudantes dos Cursos
deveréo realizar Atividades Académicas Complementares em, pelo menos, 03 (trés)
categorias diferentes.

As Atividades Académicas Complementares, para serem reconhecidas e
incorporadas a carga horaria necessaria a integralizacdo do Curso, deverdo ser
validadas pela Coordenacdo de Curso da UNINOVO, mediante o envio para o email
sinalizado com copia do comprovante original.

A validacdo deve ser requerida em periodo definido de acordo com sua
solicitacdo e conforme Calendario Académico vigente. O requerimento deve ser feito
por e-mail ou por meio de formulario préprio acompanhado da copia do
comprovante de participacdo, que tera sua autenticidade conferida.

As coordenacdes dos Cursos poderdo formular exigéncias para a atribuicdo
de carga horaria sempre que tiver duvidas acerca da pertinéncia de uma atividade
ou de sua comprovacéo, solicitando a apresentacdo de novos documentos ou de
esclarecimentos do graduando, por escrito.

Os discentes ingressantes nos cursos da UNINOVO por meio de processo
seletivo de reingresso ndo poderdo solicitar o cobmputo da carga horaria atribuida
pela instituicdo de origem, ou do periodo que nao tenha tido vinculo institucional na
UNINOVO.

Os discentes ingressantes nos cursos da UNINOVO por meio de processo
seletivo de transferéncia externa ficam sujeitos ao cumprimento da carga horaria

estabelecida para as Atividades Académicas Complementares, ndo podendo
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solicitar o computo da carga horéaria atribuida a essas atividades pela instituicdo de
origem.

Ndo serdo computadas como atividades complementares aquelas
desenvolvidas em periodo antecedente a admissao do estudante no curso.

Para evitar que haja acumulo de atividade de certificagdo e validagdo das
atividades complementares ao final do curso, os estudantes s&do estimulados a
realizarem as atividades com regularidade ao longo do curso e apresentarem
os comprovantes preferencialmente ao final de cada semestre. O estudante podera
solicitar a contagem de carga horaria complementar de forma a programar suas
proximas atividades. E de exclusiva responsabilidade do estudante o
acompanhamento do cumprimento das atividades complementares, ndo sendo
responsabilidade do curso, de qualquer de seus érgdos ou estrutura interna a
iniciativa de comunicacdo dos alunos quanto ao cumprimento das atividades

complementares.
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ANEXO |
TIPOS DE ATIVIDADES

CATEGORIAS MODALIDADE DE DOCUMENTOS PARA CARGA
ATIVIDADES CONVALIDACAQ HORARIA
1.1 Seminarios, Forum, Mesa-redonda ou Palestras assistidas. Ata de participagdo ou declaragio 2hs
2.1 Conferéncias, Congresso, Simposio ¢ Encontros. 10hs
— — - — Ata de participacdo ou declaracdo
3.1 Apresentagdes ou Participagdes de atividades esportivas (torneios, jogos, cursos de danca etc.)
4.1 Participacdes em Congressos, semindrios, simposios e jornadas como: Organizador.
Copia do Certificado de
4.2 Participacdes em Congressos, seminarios, simposios e jornadas como: Apresentacdo de trabalho. A
; = ; Participacio 10hs
4.3 Participacdes em Mostra, Exposicdo, Eventos.
EXTENSAO | 4.4 Participacdes em eventos externos da drea do Curso
ro : 0,
4.5 Cursos de extensdo da IES Cépia do Certificado de 100%
Participacio
5 Visita técnica:
Cépia do Certificado de 10hs
6 Cursos de Informatica, [diomas (periodo de vinculo institucional) C e
Participacdo
7 Projeto de Extensdo da IES Copia do Certificado de 50hs
Participacdo
8.1 Participagdes em cursos de extensdo a distdncia ou presencial da IES 100%
8.2 Participagdes em cursos de extenséo a distdncia ou presencial fora da IES 20% (max 50hs)

9.1 Cursos de atualizacio, profissionalizante.

Copia do Certificado de
Participacdo

20% (max 50hs)
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CATEGORIAS MODALIDADE DE ATIVIDADES DOCUMENTOS PARA CARGA HORARIA
CONVALIDACAO
10 Atividades definidas pelo coordenador do curso. Copia do Certificado de
L - .

11 Atividades de representacdo estudantil - (Lideres de Sala)— 10 horas por semestre pamg;l;iaig ;&;ngléljﬁ;o do 100%

ESTUDANTIL =

. Declar: do Coordenador d
12 Monitorias Plataforma EAD eclaragao (c::‘m‘sc;m enacor do 50%
14.1 Estudos ou trabalhos de Iniciacdo Cientifica: 1° autor aluno 30hs
14.2 Estudos ou trabalhos de Iniciacdo Cientifica: Demais autores Cépia do Certificado de participacio 20hs
14.3 Projetos de Iniciacdo Cientifica: 50hs
15.1 Trabalhos intelectuais publicados: Resumos em anais do Encontro de Iniciagdo Cientifica Céni ] L. 10hs
: opia do resumo, capa ¢ sumario
T
PESQUISA | 15 > Trabalhos intelectuais publicados: Resumos em outros anais 04hs

15.3 Trabalhos intelectuais publicados: Participagdo no CMSEE (Congresso Multidisciplinay UNINOVO) Copia do Certificado de participagio 25hs
15.4 Trabalhos intelectuais publicados: Artigos em Revistas Cientificas Copia do artigo, capa e sumario 30hs
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CATEGORIAS MODALIDADE DE ATIVIDADES DOCUMENTOS PARA CARGA HORARIA
CONVALIDACAO
PSSP . b " ) , - Lo )
ENSINO 16 Iniciacdes a docéncia (Monitoria. no curso e em escolas de educacdo basica) Cépia do Certificado de participacdo 50%
17 Participacdes em eventos esportivos como apoio téenico, monitor ou arbitro - maximo (8 h/dia aos estudantes Coiado d A obatér
de Educagfio Fisica) opia do documento comprobatério 100%
18 Participacdo como atleta em campeonatos organizados por federacdes estaduais, jogos abertos e regionais Copiado d " obator: 20hs
(uma vez aos alunos de Ed. Fisica) op1a ¢o documento comprobatorio ~Uhs
19 Doagdes de Sangue (aceito uma vez por semestre) Capia do Comprovante de doagéo 05hs
OUTRAS 20 Participacdes voluntarias em agdes sociais dalES Relatorio de atividades desenvolvidas 100%
ATIVIDADES ) )
0,
21 Atividades realizadas através da Instituicdo de Ensino Superior Capia do Certificado de participagéo 100%
22 Estagios Extracurriculares (aceito no maximo dois estagios em todo curso) Declaragao de doculmrento 40hs (por semestre/
= = comprobatério assinado mix dois)

*Qutras atividades serdo avaliadas pela coordenacéo de curso.

Os casos omissos serdo avaliados pela coordenacao do curso tendo até 30 dias Uteis apOs o recebimento da solicitacdo

como prazo de resposta.

Juliana Lemoine

Pré-reitoria de Pés-graduacédo, Pesquisa, Extenséo e Inovacgao

Centro Universitario UNINOVO
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